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Redcord Rehab Pro & Rehab g redcord

A Redcord Rehab Pro & Rehab a Redcord Medical megoldasainak tagjai, melyek alapeleme a

Redcord Trainer.
Redcord Rehab Pro 101031

o Széleskori megoldast nyujt azok szamara, akik valtozatos
gyakorlatokat szeretnének végezni akar otthonukban is
rehabilitacio céljabol.

o A gydgytornaszoknak nélkulozhetetlen segitséget és szamos
lehetbséget biztosit a mobilizalastol elkezdve a komplex

izomerdsitésig.

e A csomag tartalmaz kétféle ellenallasu rugalmas kotelet,

melyekkel konnyithetok, valamint maximalisan nehezithetdk

az egyes gyakorlatok.

e A szélesheveder a részleges felflggesztéshez

nélkulozhetetlen, hiszen a torzset is képes alatamasztani.

e Az osztott hevederrel a fej is tehermentesitett helyzetbe hozhatd, igy a nyaki teruletek

konnyen mobilizalhatéva valnak.

o A PowerGrip fogantyu kényelmesebb fogast biztosit a felsé végtagi és a torzsizom erésitd

gyakorlatoknal.

e A Balance egyensulyoz6 parnakkal még izgalmasabba tehetdk a tréningek, tovabb ndévelhetd

a Redcord kotelek altal Iétrejott instabil kdrnyezetnek a mértéke.
Redcord Rehab 101032

Ez a csomag a Redcord Rehab Pronak egy egyszeriibb valtozata, mely nem tartalmaz rugalmas
koteleket, valamint egy darab Redcord Balance egyensulyparna tartozik a készlethez.
Segitségével is valtozatos, hatékony, komplex kezelések és gyakorlatsorok végezhetdk.
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Redcord Rehab Pro
101031

1 db Redcord Trainer
1 par keskeny heveder
1 par PowerGrip
fogantyu

2 db keskeny heveder
1 db széles heveder
1 db osztott heveder
2 db 60 cm-es piros
kotél

2 db rugalmas kotél
/kis ellenallasu/

2 db rugalmas kotél
/nagy ellenallasu/

1 db kotélereszték

2 db Record Balance
egyensulyparna

1 db mennyezeti

felfuggesztés

1 db gyakorlati utmutaté

terapeutak szamara
1 db tajékoztatdo CD

Redcord Rehab
101032

1 db Redcord Trainer

1 par keskeny heveder
1 par PowerGrip
fogantyu

2 db combheveder

1 db széles heveder

1 db osztott fejheveder
2 db 60 cm-es piros
kotél

1 db koétélereszték

1 db Record Balance
egyensulyparna

1 db mennyezeti
felflggesztés

1 db gyakorlati
utmutato terapeutak
szamara

1 db tajékoztaté CD
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